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La guidance spirituelle a I'épreuve de la modernite.
Le soufisme : une voie de réalisation spirituelle

Par SELIM HAMMOUDI

Les évolutions spatio-temporelles, matérielles et spirituelles qui caractérisent
notre société actuelle, nous inscrivent dans un cycle qualifié par certains d'« age
sombre » de I'humanité. Les problématiques autour de la spiritualité animent
aujourd'hui nombre de débats médiatiques : émergence de néo-spiritualités,
résurgence des spiritualités traditionnelles. Ce bouillonnement laisse souvent la
place aux informations erronées et a une subjectivité limitante. Notre
intervention se propose de présenter la notion de guidance spirituelle au travers
de I'exemple d'une des traditions abrahamiques : le soufisme.



